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Délicieuses barres très riches en protéines qui constituent un excellent en-cas pauvre en
graisses pour un snack faible en calories. PROTI DIET Barres  vous permet  de maintenir
efficacement votre masse musculaire, il prévient ainsi l’effet yoyo lors d’une diminution de
l’apport calorique.

  

Deux barres de PROTI DIET Barres  truffe chocolat, muesli, miel nougat, riches en vitamines et
minéraux, sont équivalentes à un repas.

  

PROTI DIET Barres  lemon crunch contient des fibres (fructo-oligosaccharides) indispensables
à l’équilibre de la flore intestinale. Deux barres de PROTIDIET SNACK lemon crunch
préviennent les troubles du transit intestinal (constipation) qui peuvent survenir lors d’une
réduction de l’apport calorique quotidien.
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