
Smoothies

Smoothie riche en protéines et pulpe de fruits 

  

Cette  boisson, très riche en protéines de haute valeur biologique ( 15 grammes  / bouteille) et
pulpe de fruit,  constitue un excellent en-cas lors  d’activité physique  et/ou régime
hypocalorique. Elle est appauvrie en  glucides et lipides, elle ne fournit que 105 Kcal/portion.

  

 Contenu

  

Eau  purifiée; protéines de lait; purée de bananes (4 %); crème;  épaississants: pectine,
carraghénanes, farine de graines de caroube;  fructo-oligosaccharides; stabilisants: lactate de
calcium, phosphate  monopotassique; arômes; acidifiant: acide lactique; émulsifiant: ester 
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diacétyl tartrique des mono et diglycérides d’acides gras; correcteurs  d’acidité: diphosphate
disodique; colorant: beta carotène; édulcorants:  sucralose, acésulfame de potassium;
anti-oxydant: ascorbate de calcium. 

  

 Disponible en 3 délicieux parfums 

  

Banane, fraise, mango.

  

 Prix :

  

3.90 Frs / bouteilles ( 200 ml) 

  

Indications

  

Un    apport protidique soutenu est justifié lors d'une réduction de   l'apport  calorique, ou lors
d'adaptation à de nouveaux efforts et lors  de  la  pratique quotidienne d'une activité physique
soutenue si  l'apport   protidique et / ou l'apport calorique sont insuffisants.

  

Conseil d'utilisation

  

Bien agiter la bouteille et servir frais.

  

 Maintenir une consommation quotidienne de liquide suffisante. Ne pas utiliser comme unique
source énergétique.
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