Smoothies

First Swiss Nutrition
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BIEN SECOUER LA BOUTEILLE ET SERVIR FRAIS

Smoothie reich an Eiweissund Fruchtfleisch

Dieses Getrank, reich an hochwertigem Eiweiss (15 Gramm / Flasche) und Fruchtfleisch, stellt

einen exzellenten Imbiss dar bei physischer Aktivitdt und /oder Niederkaloriendiat. Es beinhaltet
wenig Kohlenhydrate und Fett, und enthalt nur 105 Kcal/Portion

Zuzammensetzung

Wasser ; Milcheiweiss; Bananenbrei (4 %); creme; épaississants: Pektin, carraghénanes,
farine de graines de caroube; fructo-oligosaccharides; Stabilisatoren: Kalciumlaktat, phosphate
monopotassique; Aromen; acidifiant: Milchs&dure; émulsifiant: ester diacétyl tartrique des mono
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et diglycérides d’acides gras; correcteurs d’acidité: diphosphate disodique; colorant:
Beta-caroten; édulcorants: Zucker, acésulfame de potassium; anti-oxydant: ascorbate de
Kalzium.

In 3 kostlichen Aromen erhaltlich

Banane, Erdbeere, Mango.

Prix :

3.90 Frs / Flasche( 200 ml)

Einsatzbereich

Eine grossere Protein Einnahme ist gerechtfertigt bei Niederkaloriendiat, bei der Anpassung an
eine neue sportliche Belastung oder bei taglicher physischer Aktivitat wenn die
Protein-oder-Kalorieneinnahme ungentigend ist.

Verwendungshinweisel

Flasche gut schitteln und frisch trinken.

Immer daran denken, genug FlUssigkeit zu sich zu nehmen. Nicht als einzige Erndhrungsquelle
einnehmen.
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