Conseils personalisés

Conseils personnalisés par téléphone, maximum 15 minutes

Si vous souhaitez des conseils personnalisés au sujet de la nutrition en relation avec le contréle
du poids et / ou la performance sportive, vous pouvez appeler le 0900 280792 (Frs 2.50 /
minute a partir du réseau fixe). Le Dr S. Folli vous renseignera volontiers.

Analyses nutritionnelles personnalisées sur rendez-vous

Si souhaitez effectuer une analyse nutritionnelle et obtenir un rendez-vous, vous pouvez
contacter le Dr S. Folli par email : silviofolli@bluewin.ch

Organisation de conférences, séminaires ou formations

Si vous souhaitez organiser un séminaire ou une conférence sur la nutrition appliquée a la
performance sportive ou un autre sujet en relation avec I'alimentation, vous pouvez contacter le
Dr S. Folli par email : silviofolli@bluewin.ch
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